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Рабочее время и время отдыха работников 

 МОУ ИРМО "Бурдаковская НШДС" 
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Время отдыха 

Обеденный 

перерыв 

Регламентирован 

ный перерыв 

1 Директор 1,0 7 ч 12 мин. 

(ненорми 

рованный) 

07.30 15.12 12.30 - 13.00 10.00 - 10.10 

12.00 - 12.10 

2 Учитель  7 ч 12 мин. 07.45 14.57 Приѐм пищи в 

течение рабочего 

времени 

одновременно вместе 

с обучающимися 

09.40 - 10.00 

12.00 - 12.10 

3 

 
Воспитатель 

1,0 7 ч 12 мин. 7.30 14.42 Приѐм пищи в 
течение рабочего 

времени 

одновременно вместе 
с обучающимися 

10.00 - 10.10 

12.30 - 12.45 

0,5 3 ч 18 мин. 14.42 18.00 15.35 - 15.45 

4 
Музыкальный 

руководитель 

0,25 1 ч 12 мин. 16.00 17.12 - - 

5 

Помощник 

воспитателя 

1,0 7 ч 12 мин. 7.30  15.42 Приѐм пищи в 

течение рабочего 

времени 
одновременно вместе 

с обучающимися 

9.30 - 9.40 

11.00 – 11.10 

0,15 1 ч 05 мин. 15.42 16.47 - - 

6 
Заведующий 

хозяйством 

1,0 7 ч 12 мин. 07.30 15.42 12.30 - 13.30 9.30 – 9.40 

14.30 -14.40 

7 Повар 1,0 7 ч 12 мин. 07.30 15.42 12.30 - 13.30 9.30 – 9.40 

14.30 -14.40 

8 Подсобный 

рабочий 

1,0 7 ч 12 мин. 07.30 15.42 12.30 - 13.30 9.30 – 9.40 

14.30 -14.40 

9 Уборщик 

служебных 

помещений 

0,5 3 ч 36 мин. 14.00 17.36 - 15.30 – 15.40 

10 Машинист по 

стирке и 

ремонту 

спецодежды 

0,5 3 ч 36 мин. 8.00 11.36 - 9.30 – 9.40 

11 Рабочий по 

комплексному 

обслуживанию 

и ремонту 

здания 

0,5 4 8.00 12.00 - 9.30 – 9.40 



12 Оператор 

теплового 

пункта 

1,0 8 8.00 17.00 12.30 - 13.30 9.30 - 9.40 

15.00 – 15.10 

13 Дворник 0,5 4 14.00 18.00  16.00-16.15 

 

14 Сторож 

 
(Суммированный 

учет рабочего 

времени) 

1 12 ч   
(будние дни) 

19.30 07.30 
(следую

щего 

дня) 

 
Время для приема 

пищи включается в 

рабочее время 

 

 

Регламентированные 

перерывы через каждый 
час работы по 5 минут 

 24 ч 
(выходные и 

праздничные 
дни) 

07.30 07.30 
(следую

щего 
дня) 

Регламентированные 
перерывы через каждый 

час работы по 5 минут 

 

Примечание: 

Для руководящих работников, работников из числа административно-хозяйственного, 

учебно-вспомогательного и обслуживающего персонала учреждения - женщин, работающих в 

районах Крайнего Севера и приравненных к ним местностях, а также в сельской местности 

устанавливается  продолжительность рабочего времени, которая не может превышать 36 часов в 

неделю. 
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